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N To chirc kham sirc khoé dinh ky, kham sang loc
miéen phi it nhat moi nam mot 1an cho nguwoi dan trén dia ban
tinh Lao Cai giai doan 2026 -2030

Thuyc hién Nghi dinh s6 165/2026/ND-CP ngay 15/5/2026 ciia Chinh phi quy
dinh chi tiét va hudng dan thi hanh mot sé diéu ciia Luat Phong bénh; Chi thi s6
17/CT-TTg ngay 06/5/2026 cta Thu tuéng Chinh phil vé viéc t6 chirc kham sic
khoé dinh ky hozc kham sang loc mién phi cho ngudi dan va Ké hoach s6 09-KH/TU
ngdy 24/10/2025 ctia Ban Thuong vu Tinh Gy Lao Cai thyc hién Nghi quyét sb 72-
NQ/TW ngay 09/9/2025 ctua B6 Chinh tri vé mot sb giai phap dot pha, ting cuong
bao v&, cham sdc va nang cao strc khoe Nhan dan trén dia ban tinh Lao Cai.

Pé to chirc trién khai dong bo, hiéu qua cong tac kham suc khoe dinh ky
hozc kham sang loc mién phi it nhat mdi nam mot 1an cho nguoi dan trén dia ban
tinh Lao Cai ttr nam 2026, Uy ban nhan dan tinh ban hanh K& hoach trién khai thuc
hién, cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU
1. Muc dich

Trién khai day du, hiéu qua cac chu truong ctia Pang, chinh sach phap lut cia
Nha nuée, cac van ban chi dao, huéng dan ciia Chinh phii, Bo Y té, cac B9, nganh
Trung wong lién quan dén kham strc khoé dinh ky, kham sang loc mién phi it nhat
mdi ndm maot 1an cho ngudi dan. Nang cao nhan thirc, trach nhiém cua cac cip, cac
nganh va nguoi dan trong thuc hién kham strc khoe dinh ky, khdam sang loc, phat
hién sém bénh tat va quan 1y diéu tri kip thoi; gop phan hinh thanh y thirc bao v¢
sttcc khoe, chu dong phong bénh va nang cao chat luong cudc sbng ctia Nhan dan.

2. Yéu cau

- T6 chtre trién khai kham strc khoe dinh ky, kham sang loc mién phi it nhét
moi nam mot 1an, bao dam dong bo, thiét thuc, hi¢u qua, phu hgp véi tinh hinh
thuc tién; bam sat muc ti€u, nhi€ém vu, gidi phap va tién do thuc hién K¢é hoach.

- Xac dinh rd trach nhiém, tién do thuc hién cua cac co quan, don vi, dia
phuong; tang cuong phoi hop chat ché, dong bd gifra cac cap, cac nganh trong to
chtrc thuc hién.

- Bao dam viéc kham strc khoe dinh ky, kham sang loc thyc hién dang pham
vi, ddi tuong, 16 trinh wu tién, ndi dung va hudng dan chuyén mén cua Bo Y té.

- Huy dong, quan 1y, st dung hiéu qua cac ngudn luc; ting cudng cong tac
kiém tra, giam sat va danh gid két qua thyc hi¢n ké hoach.



II. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Bao dam nguoi dan duogc tiép can dich vu kham strc khée dinh ky hodc kham
sang loc mién phi it nhat mdi ndm mot 1an tir ndm 2026, theo 16 trinh va ddi twong wu
tién nham cha dong phat hién, du phong va diéu tri sém bénh tat, gop phan giam ganh
ning bénh tat va chi phi y t& cho ngudi dan. Tang cuong quan 1y stc khoe ngudi dan
theo vong doi; bao dam cap nhat va lién thong dir liéu kham stc khoe dinh ky,
kham sang loc v6i ho so ste khoe dién tir va tmg dung VNelD theo quy dinh.

2. Muc tiéu cu thé

- Pén hét quy II nam 2026, ty 1& ngudi dan trén dia ban tinh duoc kham sirc
khée dinh ky hoiic kham sang loc mién phi dat 50%. Duy tri 100% ngudi dan duoc
kham strc khoé dinh ky hoic kham sang loc mién phi it nhat mdi nim mot 1an tir
nam 2026.

- 100% dbi tuong sau khi dugc kham strc khée dinh ky hoac kham sang loc
duoc lap hd so theo ddi va cap nhat vao ho so stre khoe dién ti.

III. PHAM VI, POI TUQONG VA LQ TRINH TRIEN KHAI

Pham vi, di tuong, 10 trinh wu tién, co s& t6 chirc kham va nguén kinh phi
thuc hién kham strc khoe dinh ky hodc kham sang loc mién phi thuc hién theo Nghi
dinh s6 165/2026/ND-CP ngay 15/5/2026 ctia Chinh phu quy dinh chi tiét va hudéng
dan thi hanh mot sb diéu cta Luat Phong bénh, cu thé nhu sau:

1. Pham vi thuc hi€n: Trén dia ban tinh Lao Cai.

2. P6i twong

2.1. Péi twong kham sirc khoé dinh ky mién phi dwoc phdn thanh cdc nhém
doi twong theo thir tir wu tién sau:

a) Nguoi cao tudi, ngudi khuyet tat, nguoi thuge hd ngheo, can ngheo, nguoi
c6 cong voi cach mang, nguoi mac bénh man tinh, nguoi song tai vung dong bao
dan toc thiéu sd, ving c6 diéu kién kmh té - x4 hoi kho khan, dic biét khé khan.

b) Tré em trong co s& gido duc mam non, hoc sinh trong cac co so gido duc
phd thong.

¢) Nguoi lao dong lam viéc theo hop dong lao dong; nguoi thir viée; nguoi
hoc nghé, tap nghé dé lam viéc cho ngudi str dung lao dong; Can bd, cong chuc,
vién chirc, nguoi thudc lyc lugng vii trang nhan dan; Nguoi lao dong lam viéce
khong theo hop dong lao dong quy dinh tai khoan 1, khoan 2, khoan 3 Diéu 21
Luat An toan, v¢ sinh lao dong ndm 2015.

d) Pdi tuong bao trg xa hoi va nguoi dang dugc quan 1y, chim soéc, nudi
dudng tai cong doéng va tai cac co so tro gitp x4 hoi trén dia ban tinh.

d) Tré em, nguoi dudi 18 tudi khong di hoc.

¢) Hoc sinh, sinh vién, hoc vién trong cac trudng trung cép, cao d?fmg, dai hoc,
trung tdm gido duc thudong xuyén.

g) Nguoi khong thuoc pham vi quan ly cua nguoi st dung lao dong: Nguoi

lao dong tu do, budn ban nho, nong dan, ngu dan, noi trg khong thudc ho ngheo,

can ngheo, khong song tai ving dong bao dan tdc thiéu sb, ving c6 diéu kién kinh
té - x4 hoi kho khan, dic biét kho khan.



h) Cac d6i tuong con lai.

* Poi voi can bg dwong chire va nghi huu thudce dién Trung wong, Ban
Thuong vu Tinh uy quan ly, nguoi co cong voi cach mang va mot s6 doi tuong
khac thye hién kham sicc khoe dinh ky theo quy dinh cua Tinh uy va Nghi quyét cua
Hoi dong nhdn ddn tinh (co ké hoach riéng).

2.2 Kham sang loc phdt hién sém nguy co mdc bénh cho cdc nhém doi twong

Trée so sinh, phu nit mang thai, nguoi c¢6 nguy co mic cac bénh khong lay
nhlem bao gdm bénh ting huyét 4p, bénh dai thao duong, bénh hen phe quan, bénh
phéi tic nghén man tinh, bénh ung thu va mot s6 bénh réi loan tam than, sang loc
phat hién sém, can thiép sém khuyét tat tré em.

3. L trinh wu tién kham sirc khée dinh ky hodic kham sang loc mién phi

3.1. Tir khi ban hanh K& hoach dén hét quy 11/2026

- Ra soat, 1ap danh sach 100% dan s6 theo timg nhém ddi twong (xong trude
31/5/2026)

- T6 chuc 18 phat dong cap tinh vé kham stc khoé dinh ky, kham sang loc
mién phi.

- T6 chirc kham sirc khoe dinh ky hoac kham sang loc mién phi it nhat mdi nim
mot 1an cho céac doi trong dam bao dat ty 1€ 50%, uwu ti€n cac nhém doi tugng sau:

+ Nguoi cao tudi, nguoi khuyét tat, nguodi mic bénh man tinh, nguoi thudc
hd nghéo, can ngheo, nguoi song tai ving dong bao dan toc thiéu so, vung cé diéu
kién kinh t¢ - xa hdi kho khan, dac biét kho khan.

+ Nguoi lao dong 1am viéc theo hop dong lao dong; nguoi thir viée; nguoi
hoc nghé, tap nghé dé lam viéc cho ngudi st dung lao dong; Can bd, cong churc,
vién chirc, nguoi thudc luc lugng vii trang nhan dan; Ngudi lao dong lam viéc
khong theo hop dong lao dong quy dinh tai khoan 1, khoan 2, khoan 3 biéu 21
Luat An toan, v€ sinh lao dong nam 2015.

+ Can b duong chtic va nghi huu thude dién Trung wong, Ban Thuong vu Tinh
uy quan ly, nguoi cé cong voi cach mang, Pang vién tir 30 nam tudi dang trd 1€n.

+ Céc doi tuong khac theo thir tu uvu tién.

3.2. Quy IIL, IV nam 2026

Tiép tuc td chirc kham sirc khoé dinh ky hodc kham sang loc mién phi it nhat
mo1 nam mot 1an theo ting chién dich do1 voi tirng nhom doi tugng con lai, ddm
bao dat 100%, gom:

+ Tré em trong co so gido duc mam non, hoc sinh trong cac co sé gido duc
pho thong.

+ Pbi twong bao tro xa hoi va nguoi dang duoc quan 1y, chim soc, nudi
dudng tai cong dong va tai cac co sé trg giup xa hoi trén dia ban tinh.

+ Tré em, ngudi dudi 18 tudi khong di hoc.

+ Hoc sinh, sinh vién, hoc vién trong céac truong trung cép, cao déng, dai
hoc, trung tam giao duc thuong xuyén.
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+ Nguoi khong thudc pham vi quéan 1y ctia nguoi st dung lao dong: Ngudi
lao dong tu do, buén ban nhd, ndng dan, ngu dan, ndi trg khong thudc hg ngheo,
can nghéo, khong sbng tai ving déng bao dan toc thiéu sd, ving co diéu kién kinh
té - xa hoi kho khan, ddc biét kho khan.

+ Cac ddi tugng con lai.

(Lo trinh thuc hién kham suc khoe dinh ky, kham sang loc
mién phi nam 2026 chi tiét tai phu luc 1 kem theo)

3.3. Tir nim 2027 dén nim 2030

Duy tri trién khai kham stc khoe dinh ky hodc khdm sang loc mién phi cho
ngudi dan it nhit mdi ndm mot 1an theo ké hoach hing nim.

IV. CAC HOAT DONG TRIEN KHAI

1. Cong tac chi dao, diéu hanh

- Xé4c dinh nhiém vu kham strc khoé dinh ky va kham sang loc mién phi 13
nhiém vu trong tam, thuong xuyén, lau dai, la trach nhiém cua ca h¢ théng chinh
tri, gan véi muc tiéu phat trién kinh té xa hoi, ddm bao an sinh xa hoi, nang cao
chat luong cude song cua Nhan dan trén dia ban tinh

- Tang cudng sy lanh dao, chi dao quyét liét cta cip uy, chinh quyén céc cip;
huy dong sy tham gia vao cudc cta ca hé théng chinh tri; phat huy vai tro, trach
nhi€ém cuia nguoi ding dau cac so, ban, nganh, cac co quan, don vi, dia phuong
trong td churc trién khai thuc hién; dua cac chi tiéu vé kham sirc khée dinh ky,
kham sang loc cho can bg, cong chirc, vién chuc, nguoi lao dong va ngudi dan trén
dia ban vao chuong trinh, ké hoach cong tac hfmg nam cua co quan, don vi, dia
phuong, bdo dam tién d0, chét luong va két qua thyc hién.

- Tap trung chi dao trién khai déng bo, khan truong, hiéu qua cac nhiém vu,
giai phap. Tang cuong phéi hop lién nganh trong t6 chirc thuc hién; nang cao trach
nhiém phdi hop gitta nganh Y té vOi cac co quan, don vi, dia phuong trong cong
tac tuyén truyén, ra soat dbi twong, to chtrc kham sirc khoe dinh ky, kham sang loc,
quan 1y dit liéu va theo ddi strc khoe nguoi dan; phan cong nhiém vu cu thé, o
nguoi, ro viéc, 1o tién do, 16 trach nhiém; thuong xuyén kiém tra, d6n déc, kip thoi
xtt Iy nhitng kho khin, vudng mac phat sinh trong qué trinh to chic thuc hién.

2. Tang cwdng cong tac thong tin, tuyén truyén, vin dong Nhan dan

- Tang cudng cong tac thong tin, tuyén truyén chu truong cia Pang, chinh
sach, phap luat cua nha nude va loi ich cta viée kham sirc khoe dinh ky, kham sang
loc mién phi; nang cao nhan thirc, trach nhiém ciia cac cap, cac nganh va Nhan dan
trong cham séc, bao vé stic khoe; tao su dong thuan xa hoi, thic day nguoi dan tich
cuc tham gia, hinh thanh tho6i quen chu dong phong bénh, khdm strc khde dinh ky,
nang cao y thirc rén luyén stc khoe, xay dung 16i song lanh manh va van hoa strc
khoe trong Nhan dan. Pa dang hoa cac hinh thirc tuyén truyén phu hop véi timg
vung, timg nhom dbi tuong; chi trong tuyén truyen tai vung sau, vung xa, vung
kho khin, bién gi6i, ving dong bao dan toc thiéu sd.

- Long ghép phat dong cac chién dich kham stc khoe dinh ky, kham sang loc,
truyén thong stre khoe hudng ng cac ngay: Ngay Suc khoe Toan dan (7/4); Ngay
Nguoi khuyét tat Viét Nam (18/4); Ngay Strc khoe lao dong va moi1 truong (7/5);
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Ngay truyen thong nguoi cao tudi Viét Nam (06/6); Ngay Dan sd Thé gisi (11/7);
Ngay Qudc té ngudi cao tudi (01/ 10) Ngay Qudc té Ngudi khuyét tat (03/12)...

- Tang cuong truyén thong vé loi ich, y nghia ctia quan 1y sirc khoe theo vong
doi va So sire khoe dién tir tich hop trén tng dung VNelD; ning cao nhan thuc,
khuyén khich ngudi dan chu dong cai dat, st dung va theo doi strc khoe hi¢u qua
trén S strc khoe dién ti.

3. Trién khai kham sirc khoe dinh ky, kham sang loc mién phi

3.1. Céng tdc ra sodt doi twong

- Cac s0, ban, nganh, doan thé, cac co quan, don vi, doanh nghiép, nguoi sur
dung lao dong t6 chirc ra soat, 1ap danh sach d6i tugng can kham thudc tham quyén
quan 1y dé xay dung ké hoach t6 chic kham strc khoé dinh ky hodc kham sang loc
mién phi cho can bd, cong chirc, vién chire, nguoi lao dong theo quy dinh.

- Uy ban nhan dan cip x4 t6 chuc ra soat, 1ap danh sach cac ddi tuong kham
suc khoe dinh ky, kham sang loc mlen phi dang cu tra trén dia ban, thuoc tham
quyen quan 1y; phdi hop véi S6 Y té xay dung ké hoach t6 churc truyen thong, tu
van, kham stc khoé dinh ky hodc kham sang loc mién phi cho timg d6i twong theo
quy dinh.

- Yéu cau ra soat dbi tugng xong trudc ngay 31/5/2026.

3.2. T6 chirc Lé phat dong trién khai kham sirc khoé dinh ky, kham sang
loc mién phi cho ngwoi din

Thoi gian: Dy kién Y% ngay, tir 8h trong khoang thoi gian tir ngay 01 -
05/6/2026.

Dia diém: Doanh nghiép thuéc Khu céng nghiép phia nam, phuong Vian Phu

Poi twong kham: Ngudi lao dong tai khu cong nghiép Phia Nam.

3.3. Té chivc khdm sirc khée dinh kp, khdm sang loc mién phi it nhit méi
néim mét lin cho ngwoi din

a) Noi dung kham svec khoe dinh ky, kham sang loc

T6 chuc kham day da cac noi dung theo hudng dan chuyén mén ctia Bo Y té
phu hop véi ting nhom ddi tugng, dé danh gia tinh trang strc khoe hodc phan loai
stc khoe; phat hién som nguy co mic bénh va ngudi mac bénh theo nhom ddi
tugng; tu van phong bénh, diéu tri hodc chuyén co s kham bénh, chita bénh phu
hop theo quy dinh.

b) Co s6 khdm sitc khée dinh kp, kham sang loc mién phi

- Co s to chitc kham stre khoe dinh ky la co s& kham bénh, chira bénh du
diéu kién kham stc khoe theo quy dinh cua phép luat vé kham bénh, chita bénh.
Co s t6 chirc kham sang loc 1a co s& kham bénh, chira bénh c6 pham vi hoat dong
chuyén mon phu hop véi ndi dung kham sang loc.

- Viée t6 chire kham strc khoe dinh ky hoac kham sang loc duoc thuc hién tai
co s& kham bénh, chira bénh hoac theo hinh thirc kham bénh, chira bénh luu dong.
Viée bd tri dija diém kham luu dong phai bao dam thuan ti¢n, an toan, déy du trang
thiét bi, vat tu y té, nhan luc chuyén mon va quy dinh hi¢n hanh. Huy dong co s&
kham chita bénh ngoai cong 1ap c6 du diéu kién tham gia kham stc khoé dinh ky
hoac khadm sang loc cho ngudi dan theo K& hoach.
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- Tram Y té x&, phuong, phong kham da khoa khu vuc t6 chirc kham sirc khoé
dinh ky cho tré em dudi 6 tudi (bao gdm tré mam non va tré khong di hoc), hoc sinh
tai cac co so gido duc trén dia ban quan 1y.

- Cac bénh vién da khoa tuyén tinh, Trung tim kiém soat bénh tat, Trung tim
y té khu vuc hodc co s& kham chita bénh du diéu kién kham strc khoe do ngudi sir
dung lao dong Iira chon va ky hop dong t6 chic kham ste khoé dinh ky cho ngudi
lao dong theo quy dinh.

- Bénh vién da khoa sb 1, Bénh vién da khoa s6 2 hodc céc trung tam y té khu
vue td chire kham stre khoé dinh ky cho cén bg duong churc va nghi huu thudce dién
Trung wong, Ban Thuong vu Tinh uy quan ly, nguoi ¢6 cong voi cach mang, Pang
vién tir 30 nim tudi dang trd 1én.

- Trung tim y té khu vuc va phong kham da khoa khu vuc t6 chirc kham cho cac
nhom ddi tugng con lai, bao gdm ngudi dan khong ky hop dong lao dong hodc khong
thuoc pham vi quan Iy ctia nguoi st dung lao dong nhu lao dong tu do, budn ban nho,
nong dan, ngu dan, noi trg, nguoi khuyét tat, cac doi tuong bao trg xa hdi theo quy
dinh va nguoi tir 6 &én dudi 18 tudi khong di hoc.

- Céc co s kham chira bénh du diéu kién kham stc khoe td chirc kham strc khoe
dinh ky cho sinh vién, hoc vién tai cac co s&

- Tram Y té xi hodc cac co s& y té du diéu kién td chire kham sang loc cho cac
nhom ddi tugng tré so sinh, phu nit mang thai, ngudi 6 nguy co mic cac bénh khong
lay nhiém bao gdm bénh ting huyét 4p, bénh dai thdo dudng, bénh hen phé quan, bénh
phé)i tic ngh&n man tinh, bénh ung thu va mot s6 bénh ri loan tAm than, sang loc phat
hién sém, can thi¢p sdém khuyét tat tré em.

(Danh sach phan cong cdc co sy té kham sirc khoé dinh ky hodc khdm sang
loc mién phi cho nguoi dan va dia diem to chiec kham tai phu luc 2 kem theo)

¢) T6 chirc khdm sirc khée dinh ky, khdm sang loc mién phi

- Thu truong cac s, ban, nganh, cac co quan, don vi, doanh nghiép, nguoi sir
dung lao dong chu tri, phdi hop véi co sd y té di didu kién kham sirc khoe dé t6
chuc kham sire khoe dinh ky, kham bénh nghé nghiép cho nguoi lao dong thude
tham quyén quan 1y theo quy dinh cua phéap luat vé an toan, vé sinh lao dong.

- Céc co sO gido duc va dao tao chu tri, phdi hop véi Tram y té xa, phudng
hodc co s& kham bénh, chira bénh du diéu kién kham stc khoe dé thuc hién kham,
kiém tra strc khoe dau nam hoc cho tré mam non, hoc sinh, sinh vién va hoc vién
theo quy dinh ctia phap luat vé cong tac y té truong hoc.

- UBND céc xa, phuong chu tri, phdi hop v6i S& Y té ra soat, quan 1y chat
ché cac doi tuong va t6 chure trién khai kham strc khée dinh ky hoac kham sang loc
mién phi cho nguoi dan trén dia ban. Chi dao cac tram y té theo churc nang, nhiém
vu tang cudng hoat dong kham sang loc cho cac nhom dbi twong; chu tri, phdi hop
voi cac co sé kham bénh, chita bénh dugc So Y té giao hd trg chuyén mon dé to
chure cac dot kham strc khoe, kham sang loc cho tré em, hoc sinh va nguoi dan trén
dia ban theo phan cong.
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-S6 Y té hudng dan, phan cong, giao trach nhiém cu thé cho cac don vi y té
true thude va tram y té trong t6 chtrc cac dot, chién dich kham sirc khoe dinh ky, kham
sang loc mién phi cho nguoi dan theo tirng nhom ddi twong, phu hop véi diéu kién
thuc tién va pham vi quan 1y; bao dam du nhan lyc, thiét bi y té va diéu kién chuyén
mon theo quy dinh. Chi dao ting cudng hd tro chuyén mén, nhan lyc, thiét bi cho
tram y té, phong kham da khoa khu vyc nham nang cao nang luc trién khai tai co so.

- Cong an tinh, B6 Chi huy quan su tinh chi dao t6 chirc kham stc lfhée dinh
ky cho cén bg, c}}ién si thudc luc lugng vii trang nhan dan theo huéng dan cua Bo
Cong an, BO Qudc phong.

- Viéc t6 chirc hoat dong kham strc khoe dinh ky hoic kham sang loc mién phi
it nhat m&i nam mot 1an cho ngudi dan trén dia ban tinh dugc thyc hién phdi hop
gitta hoat dong kham bénh nghé nghiép hodc kham suc khée dinh ky hodc kham
sang loc hoac kiém tra strc khée dau nam hoc hodc kham chita bénh bao hiém y té
theo quy dinh cta phap luat dé kham bénh mién phi va hoan thanh viéc tao 1ap ho
so suc khoe dién tir cho ngudi dan trén dia ban.

- T4 chure thye hién linh hoat cac hinh thitc kham (tai co sé khdm bénh, chita
bénh, tai truong hoc, tai don vi su dung lao dong hoac kham luu dong khi can
thiét), bao dam bd tri hop 1y, thudn tién, an toan, dap tng dy du trang thiét bi, vat
tu y té va nhan lyc chuyén mén theo quy dinh hién hanh.

- Thyc hién phan nhom ddi twong wu tién va sap xép lich khdam dam bao phu
hop, thuén ti€n cho nguoi dan; tranh qua tai va khong bo sot doi tuong theo danh
sach ra soat cua dia phuong, co quan, don vi quan ly.

- Thong bao cong khai rong rai ké hoach, lich kham va dia diém t6 chirc kham
dé nguodi dan biét, chi dong tham gia, bao ddm tién do thyc hién.

4. Quan 1y hd so sirc khoé dién tir, thong ké, bao cio

- Céc dit liéu vé kham strc khoé dinh ky, kham sang loc ctia nguoi dan dugc
téng hop, danh gia, lap va quan Iy bang s6 strc khoe dién tir, dir liéu duogc cap nhat,
lién thong voi hé thong thong tin quan ly hoat dong kham bénh, chira bénh va co
so dir liu qubc gia vé y té; lién _thong voi cong tiép nhan dir liéu cua Hé thng
thong tin giam dinh bao hiém y té va tich hop trén tng dung VNelD theo quy dinh
va huéng dan cua Trung vong.

- Pam bao ha tdng thong tin va _phan cong nhéan lyc nhap day du thong tin
ctia ngudi kham, két qua kham 1én phan mém Ho so sre khoé dién tu.

- B4o céo tién do, két qua thyuc hién cac dot, chién dich t6 chirc kham strc khoe
dinh ky, kham sang loc mién phi cho nguoi dan theo ting nhoém doi tugng, bao
dam hoan thanh muc tiéu dé ra.

V. KINH PHI

Kinh phi thuc hién K& hoach dugc bao dam tir ngudn ngan sach nha nuéc
theo phan cap ngan sach hién hanh, kinh phi trong du toan ngan sach cua co quan,
don vi; nguon quy bao hlem y t&; ngudn kinh phi cta cac chuong trinh, ké hoach,
dé an c6 lién quan, nguon kinh phi cua doanh nghiép, nguoi sir dung lao dong,
nguon van dong xa hoi héa va cac nguodn kinh phi hop phap khac.



VI. TO CHUC THUC HIEN
1.S6'Y té

- La co quan thuong tryc, chu tri, phéi hop vdi cac so, ban, nganh, O quan,
don vi lién quan va Uy ban nhan dan cac x3, phudng trong viée ra soat, tong hop
) lugng tirng nhom ddi tuong kham strc khoe dinh ky hodc kham sang loc; chiu
trach nhiém t6 chue trién khai thuc hién bao dam hoan thanh cac muc tiéu dé ra.

- Tham muu ké hoach kham stic khoe dinh ky, kham sang loc mién phi hang
nam dé to chiic cac dot, chién dich kham theo timg nhom d6i twong trén dia ban
tinh. Chu dong xay dung ké hoach cu thé dé phdi hop vé6i cac don vi lién quan va
chi dao cac don vi trong nganh trién khai thue hién, bao dam déng b0, théng nhat,
hiéu qua, phu hop diéu kién thuc tién va gian két chit ché véi cac dé an, chuong
trinh, ké hoach ¢6 lién quan.

- Chu tri, phdi hop véi Ban quan 1y cac khu cong nghiép, cac s0, nganh, co
quan, don vi lién quan chuan bi ndi dung va céac diéu kién can thiét dé to chirc L&
phat dong kham sirc khoe dinh ky, kham sang loc mién phi it nhat m&i nam mot
lan cho nguoi dan tai doanh nghiép khu cong nghiép phia Nam; phan cong nhiém
vu cu thé cho céc don vi, ca nhan lién quan va t6 chirc thanh cong L& phat dong
dam bao an toan, tiét kiém, hiéu qua.

- Ban hanh van ban huéng dan théng nhat vé chuyén mon k¥ thuat ddi véi
hoat dong kham strc khoe dinh ky, kham sang loc theo timg nhoém d6i tuong trén
dia ban tinh; quy dinh cu thé vé noi dung, danh muc kham stc khée dinh ky, kham
sang loc theo tirng nhom ddi twong; ban hanh cac quy trinh chuyén mén, biéu mau
thdng ké, bao cao theo quy dinh va huéng dan ciia Bo Y té.

- Phan cong, diéu phéi va giao trach nhiém cu thé cho cac don vi y té truc
thudc, cac tram y té trong t6 chuc cac dot kham stc khoé dinh ky, kham sang loc
mién phi cho nguoi dan theo tung nhom dbi tuong, phu hop voi diéu kién thuc
tién, dia ban thuong tri va pham vi quan Iy. Chi dao ting cuong hd trg chuyén mon,
nhan luc, thiét bi cho tram y té, phong kham da khoa khu vuc dé trién khai thuc hién.

- Chi dao, huéng dan cac co sé kham bénh, chita bénh cap nhat dir licu dﬁy
du, chinh xac, lién tuc; thyc hién viéc két ndi, chia s¢, lién thong dit liéu kham st
khée, kham sang loc theo quy dinh, phuc vu hi€u qua cong tac theo doi, quan ly
suc khée theo V(‘)ng doi.

- Cung cb, nang cao nang lyc hé thong y té co sd va y té du phong; ra soat,
danh gia thyc trang nguon nhan lyc, co so vat chat, thudc, hoa chat, vat tu, trang
thiét bi y té tai cic co SO y té, dic biét 1a phong kham da khoa khu vuc va tram y
té; kip thoi tham muu dau tu, bo sung, nang cap theo tha ty wu tién nham dap tng
yéu cau trién khai Ké hoach trén pham vi toan tinh.

- T6 chire ddo tao, tap huan, bdi dudng chuyén mén, nghiép vu; ting cuong
nang lyc chuyén mon trong cong tac kham sirc khoe dinh ky, kham sang loc, quan
1y bénh khong 1ay nhiém, quan 1y stc khoe nguoi dan tai cong dong

 -Theo do1, don S‘Ioc, t6 chirc kiém tra, giam sat thuong xuyén tién do va két qua
trién khai thuc hién K€ hoach, bao dérp hoan thanh muc tiéu dé ra; diph ky tong hop,
danh gia tinh hinh thyc hién, bao cao Uy ban nhan dan tinh va Bo Y t€ theo quy dinh.
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2. Sé Giao duc va dao tao, Truong Cao ding Lao Cai, Truong Cao ding
nghé Yén Bii

- Chi dao céc co s& gido duc va dao tao ra soat, 1ap danh sach nguoi hoc
thudc pham vi quan 1y dé t6 chirc kham strc khoe dinh ky hang nim cho tré mam
non, hoc sinh, sinh vién va hoc vién; bao dam 100% dbi tuong dugc kham, kiém
tra strc khoe theo dung quy dinh vé cong tac y té truong hoc.

- Tang cuong cong tac tuyén truyén, hudng dan hoc sinh, sinh vién cai dit
va st dung trng dung VNelD ¢ mirc d0 2, thuc hién tich hop Ho so strc khoe dién
tur trén ung dung dé phuc vu quan 1y va theo doi strc khde ca nhan.

- Phoi hop voi cac co sé kham bénh, chira bénh trong quan 1y, theo doi stic
khoe, cap nhat, khai thac ho so strc khoe hoc sinh, sinh vién.

3.Sé Noi vu: Chi dao, hudng dan, d6n ddc cac co quan, don vi, doanh nghi€p
thuc hién nghiém viéc kham strc khoe dinh ky cho nguoi lao dong, bdo ddam 100%
nguwoi lao dpng dwoc khdm sivc khée dinh ky hang ndm theo quy dinh. Phdi hop
v6i SO Y té, cac co quan lién quan trong viéc kiém tra, giam sat va t6 chirc kham
strc khoe dinh ky cho ngudi lao dong theo quy dinh ctia phap ludt vé an toan, vé sinh
lao dong.

4. Cong an tinh

- Chi dao trién khai két ndi, khai thac, str dung hiéu qua co sé dir liéu quéc
gia vé dan cu, hé théng dinh danh va xac thuc dién tir phuc vu viéc 1ap, cap nhat
thong tin quan ly S sirc khoé dién tir trén VNelD va x4c thuc thong tin ngudi dan
khi tham gia kham strc khoé dinh ky hoic kham sang loc mién phi.

- Bdo dam an ninh, an toan thong tin, bao v¢ dir li¢u ca nhan trong qua trinh
thu thap, luu trix, két no1 chia sé dir liéu strc khoé; chu dong phong ngtra phat hién
va xur 1y cac hanh vi vi pham phép luat c6 lién quan (n€u co).

- Chi dao cac don vi truc thl{(f)c td chtrc kham strc khoe dinh ky cho céan b9,
chién sy theo quy dinh va huéng dan cia B§ Cong an.

7 5. B§ Chi huy Quan sy tinh: Tuyén truyén, chi dao cac don vi tryc thude
t6 chie kham stre khoe dinh ky cho quan nhan theo quy dinh va hudng dan cua Bo
Quoc phong.

6. S¢' Van hoa, Thé thao va Du lich: Chi dao, hudéng dan cac co quan bao
chi, truyén thong va hé thong thong tin co so phdi hop chit ché voi nganh y té day
manh cong tac thong tin, tuyén truyén vé Ké hoach kham sirc khoe dinh ky va kham
sang loc mién phi cho nguoi dan trén dia ban tinh; tip trung tuyén truyén quyén loi,
trach nhi€m va g1 ich cta viéc kham strc khde dinh ky, sang loc phat hi¢n sém bénh
tat, quan 1y strc khoe theo vong doi. Thong bao cong khai rong rii ké hoach, lich
kham va dia diém t6 chirc kham dé nguoi dan biét, chu dong tham gia.

7. 8¢ Tai chinh: Phdi hop S¢ Y té va cac don vi lién quan tham muu Uy
ban nhan dan tinh can d6i, b tri ngudn kinh phi thyc hién Ké hoach nay theo quy
dinh cta Luat Ngan sach nha nuéc va trén co sé huéng dan ctia Bo Tai chinh.



10

8. S¢' Khoa hoc va Cong nghé: Phéi hop SO Y té trién khai cac giai phap
cong nghé thong tin, chuyén doi sé phuc vu cong tac kham stre khoe dinh ky va
kham sang loc cho ngudi dan trén dia ban tinh; két ndi va lién thong di li¢u kham
stuc khoe dinh ky, kham sang loc vao kho dir liéu dung chung cuta tinh, phuc vu
cong tac quan 1y, theo ddi, phan tich va hoach dinh chinh sach y té.

9. Bio hiém x4 hi tinh

- Can ctr hudng dan cua Bao hiém x4 hoi Viét Nam kip thoi tiép nhan, déng
bd dir li¢u kham strc khoé dinh ky, kham sang loc; bao dam két ndi lién thong chia
sé dir liéu véi SO stre khoé dién tir va cac co s dit lidu ¢o lién quan.

- Tang cudng cong tac tuyén truyén, van dong ngudi dan tham gia BHYT,
dam bao dén nam 2030 ty 1¢ bao phu bao hiém y té trén dia ban tinh dat 100%.

- Can clr van ban ctia Bo Y té va Bao hiém xa hoi Viét Nam, hudng dan cac
co so kham bénh va thue hién viéc chi cho kham dinh ky, sang loc, chan doan, diéu
trj s6m mot s6 bénh va ddi tugng vu tién tir Quy bao hiém y té theo 19 trinh.

10. Ban Quan 1y cac khu cong nghiép, Ban quan 1y khu kinh té

Phdi hop véi S6 Y té to chuc kiém tra, gidm sat viéc chap hanh ciia ngudi
st dung lao dong trong viéc ra soat, 1ap danh sach dbi tuong va td chirc thue hién
kham strc khoe dinh ky cho nguoi lao dong; bao cao va dé xuét bién phap xu 1y doi
v6i cac truong hop khong thuc hién hodc thyuc hién khong day dii ché do kham suc
khoe dinh ky cho nguoi lao dong lam viéc tai cac doanh nghiép thudce thAm quyén
quan 1y. Phéi hop véi SoY té t6 chtrc L& phat dong trién khai kham strc khoé dinh
ky, kham sang loc mién phi tai Khu cong nghiép phia Nam, phudng Vin Phu.

11. Cac sé ban, nganh, doan thé caa tinh, cic co quan, don vi lién quan

Xay dung Ké hoach va to chtic trién khai kham strc khoé dinh ky cho can
b0, cong churc, vién chire, nguoi lao dong clia co quan, don vi theo quy dinh cta
Luit An toan, vé sinh lao dong nim 2015; phan ddu hoan thanh xong viéc khdm
swrc khoe dinh ky cho toan by ngwoi lao dong trong quy I1/2026; duy tri 100%
nguoi lao dong duoc kham strc khoe dinh ky hang nim theo quy dinh; bao cao két
qua thyc hién vé SO Y té.

12. Uy ban nhén dan x4, phuwong

- Chi dao ra soat, 1ap va cap nhat danh sach cac nhém ddi tuong trén dia ban
phuc vu t6 chirc kham surc khoe dinh ky hodc kham sang loc mién phi, gui vé S&
Y té dé tong hop trudc ngay 31/5/2026; bao dam quan ly day du, khong bo sot ddi
tuong, uu tién cac nhom ddi twong nguy co cao.

- Tang cuong quéan 1y cong tac an toan, vé sinh lao dong, phong chong bénh
nghe nghiép va cham soc strc khoe nguoi lao dong trén dia ban; tuyén truyén, don
ddc céc co so lao dong thuc hién day du trach nhiém kham suc khoe dinh ky, bao
dam 100% nguoi lao dong dugec kham theo quy dinh.

- Xay dung ké hoach hang nam t6 chtc kham sirc khoe dinh ky hodc kham
sang loc mién phi cho cac ddi tuong trén dia ban theo hudng din cta So' Y té, bao
dam hoan thanh tién d6 muc tiéu dé ra. Thuc hién phan nhém doi tuong uu tién,
bd tri, sip xép lich kham dam bao phu hop va thuén tién cho nguoi dan.

- Chi dao céc tram y té tang cuong kham sang loc cho nguoi nguy co cao;
kham stc khoe dinh ky cho tré mam non, hoc sinh tai cac co s gido duc va cac
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ddi tuong khac trén dia ban; phéi hop v6i cac bénh vién, trung tdm y té khu vuc,
phong kham da khoa khu vuyc trong trién khai kham strc khoe dinh ky, kham sang
loc cho ngudi dan. Cap nhét, quan 1y va dong bo dir liéu kham strc khoe, kham
sang loc vao hé théng S6 suc khoe dién tu; lién thong voi hé théng giam dinh
BHYT va hd so stic khoe trén VNelD.

- Ra soat, téng hop nhu cau kinh phi thuc hién trén dia ban, giri co quan co6
thAm quyén xem xét, bd tri theo phan cip ngan sach va quy dinh phép luat hién hanh.

- B6 tri, huy dong cac diéu kién can thiét tai dia phuong (dia diém, thoi gian,
lue lwong hd tro) dé to chirc cac dot kham sire khoe phu hop voi didu kién thuc té
cua dia phuong, tao thuan lgi tdi da cho nguoi dan tham gia.

- Trong mdi dot, chién dich kham stc khoe dinh ky hodc kham sang loc;
hé'mg tuan hodc theo yéu ciu téng hop, bdo cdo tién do, két qua thuc hién véSGY
té dé tong hop bao cao UBND tinh.

- Chu tich UBND céc xa, phuong chiu trach nhiém toan dién trude Chu tich
UBND tinh vé tién do va két qua trién khai; phan dau 50% nguoi dan trén dia ban
duoc kham stc khoe dinh ky hodic kham sang loc mién phi trong quy 11/2026; duy
tri 100% ngudi dan trén dia ban dugc kham stc khoe dinh ky hodc kham sang loc
mién phi hang nam.

- Theo ddi, don ddc, kiém tra, giam sat viéc trién khai thuc hién ké hoach
trén dia ban; kip thoi bao cdo khé khan, vudng mic vé S¢ Y té dé tong hop.

13. Pé nghi Uy ban Mt tran to qudc Viét Nam tinh va céc to chirc chinh
tri - xa hoi tinh

- Tang cudng tuyén truyén sau rong chil truong trién khai kham strc khoe
dinh ky, kham sang loc mién phi cho ngudi dan; van dong doan vién, hoi vién va
Nhan dan tich cuc tham gia kham sirc khoe dinh ky hosic kham sang loc mién phi;
nang cao nhan thuc, thay ddi hanh vi trong chdm soc, bao vé suc khée, chu dong
phong bénh, xay dung 16i song lanh manh. Tham gia giam sat viéc to chirc thuc
hién kham strc khoe dinh ky hodc kham sang loc mién phi cho ngudi dan bao dam
cong khai, minh bach, hi¢u qua.

- Lién doan Lao dong tinh: chi dao cac cip cong doan phdi hop voi ngudi
sir dung lao dong t6 chirc kham strc khoe dinh ky cho ngudi lao dong theo quy dinh
phap luat vé an toan, vé sinh lao dong; tuyén truyén, van dong doan vién, nguoi
lao dong tham gia kham strc khoe dinh ky; kip thoi phat hién, kién nghi xtr 1y cac
vi pham, bao dam quyén loi chim soc strc khoe cua nguoi lao dong.

14. Cac co s¢ kham strec khoé trén dja ban tinh

- Chiu trach nhiém kham strc khde dinh ky hoac kham sang loc cho nguoi
dan theo phan cong.

- Tuan thu day du cac quy dinh cua phap luat vé kham strc khoe dinh ky,
kham sang loc tai Ludt Khdm bénh, chirta bénh, Luat Phong bénh, cac van ban
huéng dan thi hanh Luat va hudng din chuyén mon cia Bo Y té, So Y té.

- T6 chirc kham day du cac ndi dung theo huéng dan chuyén mén caa Bo Y
té dé danh gi tinh trang strc khoé, phét hién va chan doan bénh hoic tu van chuyén
co s& kham bénh, chita bénh phu hop dé kham va diéu tri kip thoi.
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- Thuc hién cap nhat kip thoi, day di két qua kham stc khoe vao S sirc
khoe dién tr cua tung ca nhan ngay sau khi két thiic kham. T6 chirc lién thong di
liéu kham stre khoe voi Cong tiép nhan dit liéu cua Hé thong thong tin giam dinh
bao hiém y té; tich hop trén ung dung VNeID theo hudng dan cua B Y té va co
quan Bao hiém x4 hoi.

- Tong hop két qua trién khai va nhiing kho khin, vudng mac trong qua trinh
trién khai thuc hién, bao cdo vé S¢' Y té theo quy dinh.

15. Cac doanh nghiép, t6 chirc, ca nhéin la nguoi sir dung lao dong

Lua chon co so y té du diéu kién kham sirc khoe, ky hop dong va to chirc
kham suc khde dinh ky cho ngudi lao dong thudc pham vi quan 1y theo quy dinh
ctia phap luat vé an toan, vé sinh lao dong; ddm bdo 100% nguwoi lao dong dwoc
khdm sikc khée dinh ky it nhit méi nam mét lan theo quy dinh.

Trén day la K¢é hoach t6 chtre kham stic khoé dinh ky, kham sang loc mién phi
it nhat mdi nam mot 1an cho ngudi dan trén dia ban tinh Lao Cai. Yéu ciu cac so ban,
nganh, doan thé, cac co quan, don vi, dia phuong theo chirc nang, nhiém vu, thAm
quyén tap trung chi dao, khan truong thuc hién cac nhiém vu duge giao, bao dam
dong bo, thiét thuc, hidu qua, phi hop véi dleu kién thuc tién ctia don vi, dia phuong;
kip thoi bao cao nhiing kho khan, vudng mic trong qua trinh trién khai thuc hién vé
S&'Y té dé tong hop, tham muu Uy ban nhan dén tinh xem xét, chi dao./.

Noi nhén: KT CHU TICH
-B3 Y té (bao cao); ey

- Thuong truc Tinh uy (Béo cdo);

- Thuong tryc HDND tinh

- Chu tich, cac PCT UBND tinh;

- Cac s0, ban, nganh, doan thé tinh;

- UBND cac x3, phuong;

- CVP, PCVP UBND tinh (d.c T, Manh);
- Luu: VT, VX.
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Phu luc 1

Dy kién thoi gian t6

STT Doi twgng chirc kham nim 2026
I | Kham sirc khoé dinh ky
1 | Nguoi cao tudi tir dit 60 tudi trd 1én Thang 6,7
2 | Nguoi thude ho ngheo, can nghéo (trur tré em) Thang 6,7,8
Nguoi mac bénh man tinh (Ting huyét ap, dai .
3 | théo dudng, COPD...) Thing 6,7
Nguoi song tai ving dong bao dan toc thiéu s va
4 | mién nii, vung co diéu kién kinh té - xa hoi kho Thang 6, 7, 8
khan, dac biét kho khan
5 | Nguoi lao dong
Can bo cong chure, vién chirc trén dia ban tinh T 01/6 -30/6/2026
Nguoi lao dong trong cac doanh nghiép Tu 01/6 - 30/6/2026
6 Tré mam non, hoc sinh Thang 9
7 | Sinh vién Théng 9
Can bo tinh quan, nguo1 ¢6 cong voi cach mang, .
8 bang vién tir 30 nam tudi dang trd 1€n Thing 6,7
9 | Cac ddi twong bao tro xa hoi Thang 6
10 | Tré em dudi 06 tudi khong di hoc Thang 9
11 | Tré tir 6 tudi dén dudi 18 tudi khong di hoc Thang 9
12 Lao.(AiQng tu do (Buon ban nho 1€, ndng dan, ngu Thang 9,10
nghiép...)
II | Kham sang lgc
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STT Dii tryng chie Kim nim 2026
1 | Sang loc trude sinh Thuong xuyén
2 | Sang loc so sinh Thuong xuyén
3 | Sang loc Ung thu ¢b tir cung Thuong xuyén
4 | Sang loc Tang Huyét ap Thuong xuyén
5 | Sang loc Bai Thao duong Thuong xuyén
6 | Sang loc Hen Phé quan Thuong xuyén
7 | Sang loc Bénh phdi tic nghén man tinh Thuong xuyén
8 | Sang loc ro6i loan tam than Thuong xuyén
9 | Sang loc ung thu Thuong xuyén
10 | Sang loc khuyét tat Thuong xuyén

Ghi chii: T6 chike khdm sike khoé dinh ky theo timg nhém doi twong va t6 chikc theo
tung chién dich
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Phu luc 2

Danh sach phan cong cac co sé kham chira bénh chiu trach nhiém kham sirc
khoé dinh ky hodc kham sang loc mién phi cho nguo¢i dan

(kém theo Ké hoach s6

/KH-UBND ngay

Uy ban nhan dan tinh Lao Cai)

thang 5 nam 2026 cua

TT | Tén don vi phu trach kham | DPdi twong kham sirc khoé
strc khoé dinh ky/kham sang dinh ky hoac kham sang Dia diem kham
loc loc
I | Kham surc khoé dinh ky
1 | Tram Y té xi, phuong Tré em dudi 24 thang tudi. Tram Y té xa, phuong
Hoc sinh Tram Y té x4, phuong/ cac
truong hoc
2 | Cac co s¢ kham chira bénh

cong lap du diéu kién kham
strc khoé dinh ky

Bénh vién da khoa s6 3, so 4,

Tré em tir 6 dén dudi 18 tudi

Kham tai phong kham da

Trung tam Y té khu vuc khong di hoc khoa khu vyc, Trung tam Y
t€ khu vuc
Bénh vién tuyén tinh, Trung tam Sinh vién Tai cac co s6 kham chira

Kiém soat bénh tat, Trung tam
Y t€ khu vuc, Phong kham da
khoa khu vuc

bénh du diéu kién

Bénh vién tuyén tinh, Trung tdm
Kiém soat bénh tat, Trung tam
Y té khu vuc, Phong kham da
khoa khu vuc

Nguoi lao dong 1am viéc theo
hop dong lao dong; ngudi thir
viéc; nguoi hoc nghé, tap
nghé dé 1am viéc cho ngudi
st dung lao dong; Can bJ,
cong chure, vién chuce, nguoi
thudoc luc lugng vii trang
nhan dan ...

Tai cac co s& kham chira
bénh hoac tai cac doanh
nghiép (t6 chirc kham luu
dong)

Bénh vién da khoa sb 3, s6 4,
Trung tam Y t€ khu vuc

Nguoi dan khong ky hop
ddéng lao dong hoic khong
thudc pham vi quan ly cua
nguodi st dung lao dong nhu
lao dong ty do, budn ban nho,
nong dan, ngu dan, ndi trg,
nguoi khuyét tat, cac doi
tuong bao trg xa hdi theo quy
dinh va nguoi dudi 18 tudi
khong di hoc

Kham tai phong kham da
khoa khu vyc, Trung tam Y
te khu vuc
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TT

Tén don vi phu trach kham
sirc khoé dinh ky/kham sang
loc

P6i twong kham sirc khoé
dinh ky hoac kham sang
loc

Pia diém kham

Bénh vién da khoa sd 3, sb 4,
Trung tdm Y t€ khu vuc

Nguoi cao tudi tir 60 tudi tre
1én

Kham tai phong khadm da
khoa khu vuc, Trung tam Y
té khu vuc

Bénh vién da khoa tinh (s6 1,
2,3,4) va Trung tam Y t& khu
vuc

Cén bg tinh quan, Dang vién
tor 30 ndm tuodi dang tro lén,
ngudi co cong voi cach mang

Kham tai Bénh vién da khoa
tuyén tinh va Trung tam Y
té khu vuc

11

Kham sang loc

Tram Y té x4, phuong

Sang loc so sinh, sang loc
trude sinh, sang loc ung thu
co tir cung, sang loc cac bénh
khong ldy nhiém bao gbém
bénh ting huyét ap, bénh dai
thao duong, bénh hen phé
quan, bénh phoi tic nghén
man tinh, bénh ung thu va
mdt s6 bénh rdi loan tAm
than, sang loc phat hién som,
can thiép sém khuyét tat tré
em

Tram Y té x4, phuong
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